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Eine vielfältige Region  
erleben:
	Biken auf mehr als 1.000 km abwechs-
	 lungsreichen Strecken mit fantastischen 
	 Fernblicken

	Wandern in unberührter Natur oder auf 
	 den Spuren von Kelten und Römern

	Romantisches Fachwerk, lebendige 
	 Geschichte, entspannte Dörfer und 
	 pittoreske Kleinstädte

	Schlemmen und Genießen regionaler 
	 Produkte und Köstlichkeiten

Erleben Sie die sanfte und abwechslungsreiche 
Landschaft der Wetterau, im Umland der Metro-
polregion Frankfurt RheinMain. Wir laden Sie zu 
Entdeckungstouren mit dem Rad oder erholsamen 
Wanderungen durch die faszinierende Natur ein. 
Lernen Sie die kulturreiche Region mit wunder-
schönen Fachwerkhäusern und historischen  
Orten kennen. Wandeln Sie auf den Pfaden der 
Römer und Kelten. Erfahren Sie mehr über die 
Wetterau in den digitalen Broschüren und Kurz-
filmen.

Die Wetterau 
Heimat der Keltenfürsten

Auf einen Blick: 
Urlaubsregion Wetterau
kompakt erleben



Museen

So einfach geht’s: QR-Code scannen 
	 Kamera-App öffnen und den QR-Code ins Bild halten. 

	 Hinweis mit der URL antippen, um die Website zu öffnen. 

	 Funktioniert bei Android und iPhone gleich. 

ENTDECKEN

Lassen Sie sich inspirieren und entdecken Sie die vielen 
Facetten dieser wunderbaren Landschaft. Jeder Ort erzählt 
seine eigene, faszinierende Geschichte und lädt zu unver-
gesslichen Erkundungstouren ein. Erleben Sie die histori-
schen Städte und malerischen Dörfer der Wetterau.

Wetterau. 
Gold.Richtig.

Region 
Oberhessen

AKTIV & GESUND

Ob aktive Freizeitgestaltung oder entspanntes Wellness-
programm – die Wetterau bietet für jeden etwas. Radeln Sie 
auf den gut ausgebauten Radwegen durch die malerische 
Landschaft oder entspannen Sie bei einem Picknick am See.  
Für Familien gibt es zahlreiche Freizeitangebote die für Spaß 
und Abwechslung sorgen.

Radrouten
Kne ipp  Radrouten 

in  der  Wetterau

Bad Nauheim, Bad Salzhausen und Bad Vilbel – 
drei traditionsreiche Badeorte – bilden vor den 
Toren Frankfurts das Kneipp Bäder 3Eck 
Wetterau. Ganz im Sinne von Sebastian Kneipp 
lädt die Region Wetterau dazu ein, alles, was 
guttut, ganzheitlich und aktiv zu erleben. 
Die drei Orte verbindet eine attraktive Rund-
route von insgesamt 115 Km Länge. Als Ein-
stieg empfiehlt sich der jeweilige Bahnhof. 

Die Route lässt sich bequem in drei Etappen 
auf vorhandenen Radwegen fahren. Entlang 
der Strecke laden zahlreiche Kneipp-High-
lights ein, die wohltuende Wirkung der Natur 
zu erspüren. Sie können sie sowohl mit dem 
klassischen „Bio“-Bike als auch mit dem E-Bike 
bequem erfahren. Natürlich darf das Rad auch 
mal geschoben werden, wenn eine Steigung 
doch einmal zu herausfordernd sein sollte. 
Denn es kommt nicht auf die Geschwindigkeit 

an, sondern auf das Genießen und Erleben

Wie wäre es mit einem Kurzurlaub rund um die 
einzelnen Etappen? Ideen und Anregungen 
erhalten Sie unter www.tourismus.wetterau.de
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Bad  V ilbel  > 

Bad  Nauhe im (32 ,1  km)

Vom Bahnhof Bad Vilbel aus können Sie an dem 
Trinkbrunnen der ersten Station Ihre Wasser-
flaschen auffüllen, bevor Sie im Kurpark zur neuen
Kneipp-Anlage mit Wassertretbecken, Barfuß-
pfad und einem Armbecken gelangen. Nach kur-
zem Kneippen geht es weiter in Richtung Nor-
den, wo eine Duftrasenbank am Dottenfelderhof 
zum Reinschnuppern und Relaxen einlädt. In Kar-
ben ist der Besuch des Rapp´s Natur-Erlebnis-
Gartens (Mai bis Oktober, sonntags 14-17 Uhr) zu 
empfehlen. Das Quellwasserschwimmbad in Ock-
stadt lockt im Sommer mit einer angenehmen 
Abkühlung. Fall Sie Lust auf eine kleine Trainings-
einheit haben, können Sie dies unterwegs an der 
Calisthenics-Anlage Seewiese in Friedberg machen.

Ziel der Etappe ist Bad Nauheim. 

Die Route kann auch in entgegengesetzter
Richtung gefahren werden.

Bad  Nauhe im > 

Bad  Salzhausen  (32 ,4  km)

Vom Bahnhof Bad Nauheim aus radeln Sie vorbei 
an einer Vielfalt von Kneipp-Angeboten der Kur-
stadt. Nach dem Passieren des Südparks geht 
es weiter zur Schwalheimer Löwenquelle, wo 
Sie am Trinkbrunnen die Wasserflaschen frisch 
auffüllen und im neu eröffnetem Heilwasser-
Tretbecken den Füßen eine kleine Abkühlung 
verschaffen können. Der Weg führt dann weiter 
über Wisselsheim und Södel zum Wölfersheimer 
See, wo ein Barfußpfad die Sinne anregt und 
ein leichtes Training in der Calisthenics-Anlage 
möglich ist. Durch den idyllischen Echzeller Wald 
geht es etwas bergan und wieder hinab bis zum 
Etappenziel Bad Salzhausen, wo Sie der schöne 
Kurpark und vielfältige Kneipp-Angebote fürs 

tüchtige Radeln belohnen.   

Die Route kann auch in entgegengesetzter
Richtung gefahren werden.

Bad  Salzhausen  > 

Bad  V ilbel  (50,3  km)

Vom Bahnhof Bad Salzhausen geht es hinunter 
in den historischen Kurpark. Hier können Sie am 
Gradierwerk noch einmal tief Luft holen und an 
der Trinkkurhalle vom köstlichen Heilwasser kos-
ten, bevor es über die historische Altstadt Niddas 
weiter auf dem Niddaradweg geht. In Ranstadt 
dürfen Sie sich im Kneipp-Wassertretbecken im 
Storchengang üben, bevor über Dauernheim in 
Richtung Staden weitergeradelt wird. Hier, im 
„Klein Venedig“ empfängt Sie am Sauerbrunnen 
eine Entspannungsliege zur kurzen Rast. Immer 
flussabwärts geht es schließlich Richtung Ziel-
punkt in Bad Vilbel, die Kneipp-Anlage im Kurpark.

Die Route kann auch in entgegengesetzter
Richtung gefahren werden. 

kne ipp  in  der 

wetterau

Sie möchten gerne noch mehr Kneipp-Highlights 
in der Wetterau entdecken? In Büdingen, Butzbach 
oder Ortenberg? Dann schauen Sie doch einfach mal 

vorbei auf:

www.kneippbaeder3eckwetterau.de

Hier finden Sie alle Kneipp-Stationen rund um 
die fünf Kneipp-Elemente WASSER, BEWEGUNG, 
BALANCE, ERNÄHRUNG, KRÄUTERGÄRTEN. Von 
Wassertretbecken Thermal-, Natur- und Sole- 
bädern über Kur- und Bewegungsparks und 
Barfusspfade bis hin zu Trinkkuranlangen, 
Kräutergärten sowie Salinen- und Soleanlagen.

Die Route können Sie auch mit komoot 
fahren: Einfach QR Code scannen und 
Smartphone als Navigationsgerät nutzen.

Diese Route können Sie auch mit komoot 
fahren. Einfach QR Code scannen und 
Smartphone als Navigationsgerät nutzen.

Diese Route können Sie auch mit komoot 
fahren. Einfach QR Code scannen und 
Smartphone als Navigationsgerät nutzen.
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Der Natur vertrauen
200 Jahre Sebastian Kneipp

Wandern           
in der Wetterau
Neue Routen entdecken
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... garantiert weite Blicke in eine saftige Landschaft 
vom Taunus über die Skyline von Frankfurt zum 
Spessart bis zu den Hügeln des Vogelsbergs.

Abstecher 
Wir empfehlen Ihnen bei den Rundtouren gerne auch 
mal Abstecher in der Nähe. Sie liegen in mittelbarer 
Entfernung zur Route und lohnen eine Erweiterung der 
geplanten Strecke. 

Anspruch der Touren 
Leichte Touren sind oft barrierefrei/barrierearm und  
haben eine Wegstrecke unter 8 km. Mittlere Touren 
bieten leichte Steigungen und haben keine Streckenbe-
grenzung. Als schwer sind Touren markiert, die zum Teil 
über unbefestigte Wege auch mit größeren Steigungen 
und einer längeren Strecke verlaufen.

Einkehrmöglichkeiten 
Bei nicht allen Touren bestehen Einkehrmöglichkeiten 
direkt an der Route. Aus dem Grund haben wir Betriebe 
im Umfeld der Route für Sie angegeben. 

Mobile Wanderführung  
Alle Wanderungen in dieser Broschüre können Sie be-
quem über einen QR-Code per gpx-Track downloaden 
und so unterwegs auch offline den Weg finden.

Tipps 
Mit diesen Hinweisen möchten wir Ihnen die Vielfalt 
der Region aufzeigen und Ihnen regionale Produkte und 
kulturelle Angebote ans Herz legen. 

Wanderurlaub 
Die sanfte hügelige Landschaft lädt zu einem mehrtä-
gigen Wanderurlaub ein. Sehr gerne beraten wir Sie zu 
Sehenswürdigkeiten, wo Sie übernachten können und 
besonders gut zum Essen einkehren können.  

Wir möchten Sie herzlich darum bitten, sich rücksichts-
voll in der Natur zu verhalten und Ihren Müll mitzuneh-
men bzw. in den dafür vorgesehenen Behältnissen zu 
entsorgen.

Weitere Infos für Ihren Besuch in der Wetterau unter 
tourismus.wetterau.de 
 

Wandern           
in der Wetterau ...

TourismusRegion Wetterau GmbH
Am Glauberg 1a | 63695 Glauburg
Telefon: 06041 969550
E-Mail: info@glauberg.de
tourismus.wetterau.de
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Die Urlaubsregion Wetterau ist Teil der Destination Neue und 

barrierearme 

Wege

Per E-Bike  
die Wetterau entdecken 

Geführte Erlebnistouren

Die Urlaubsregion Wetterau ist Teil der Destination

Natur, Wandern und Radfahren Kneipp Bäder3Eck Wetterau

Kneipp in 
der Wetterau

Erleben Sie die 5 Elemente von Sebastian Kneipp in der 
Wetterau. Über Kneipp-Radrouten sind die Orte miteinander 
verbunden. Die drei Kneipp-Vereine: Bad Nauheim/Fried-
berg/Bad Salzhausen, Bad Vilbel und Büdingen offerieren 
vielfältige Angebote für Groß und Klein.  
www.kneippbaeder3eckwetterau.de

ÜBERNACHTEN & GENUSS

Genießen Sie die herzliche Gastfreundschaft in den Über-
nachtungsbetrieben und Restaurants und lassen Sie sich 
von der Vielfalt der regionalen Küche verzaubern. Übernach-
ten Sie an den schönsten Orten in Ihrem mobilen Zuhause, 
dem Wohnmobil.

Übernachten  bed  
und Genießen    
in der Wetterau   

Kulinarik in  
der Wetterau

Wohnmobil in 
der Wetterau

Die Urlaubsregion Wetterau ist Teil der Destination

tourismus.wetterau.de
Telefon: 06041 96955-0
TourismusRegion Wetterau GmbH
Am Glauberg 1a, 63695 Glauburg-Glauberg
info@glauberg.de
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... die Wetterau entdecken

100+ Wohnmobil-Stellplätze an 30 Standorten. 

Die TourismusRegion Wetterau heißt Sie herzlich willkom-
men ! Entdecken Sie eine vielfältige Kulturlandschaft mit 
weiten Blicken, reizenden Orten, einem abwechslungsrei-
chen Kulturprogramm und jede Menge Raum für Ihre Aktivi-
täten zur Entschleunigung. Gern beraten wir Sie persönlich 
oder per E-Mail. Gute Erholung und freudige Erlebnisse beim 
Urlaub in der Wetterau...

Mit dem  
Wohnmobil ...

Mit dem 
Wohnmobil
die Wetterau entdecken

Titel: © Gerti Kuhl 

Digitaler Reiseplaner

QR-Code

scannen

QR-Code scannen 
und blättern

Tipp: Falls die Kamera-App 
keinen QR-Code erkennt,  
QR-Code-Scanner-App aus 
dem Play Store oder  
App Store herunterladen.

Planen Sie hier 
Ihren Tagesausflug

Film ab

Hier geht‘s  
zur Website

Hier geht‘s zur 
Museumslandschaft 
Oberhessen

Einblick in die Kochtöpfe 
der Direkterzeuger und 
Gastronomen


